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BRICOLAGE CUISINE

LA CUILLERE A TROUS ET
L’ “AGRIPTOU” DE LVC

Dommage vous avez un magnifique pied d'absinthe datre jardin et la recette de "la fée verte "rpou
fabriquer une absinthe “maison” et l'utiliser damsdiner 1900 . Vous aviez une vieille toilettendere
grand, le chapeau “nid de pie” de votre grand tAmtélie ... bref tout était prét mais

Le brocanteur en avait l'autre jour au vide-greniegiis vous avez reculé devant le prix exorbitdBien
sQr vous auriez pu aussi vous en servir pour dégoepetits sablés mais quand méme.. Vous aege bi
fait vous allez en faire une plus pratique et rushage .

Il vous faut :

Une vieille cuillere & potage (notel) une perceusarogros clou et un marteau
papier de verre ou de la toile émeri une lime gukuet ou a métaux

une pince multiple etun étau vous aidera bien

Méthode:

Une vieille cuillere a potage mais en inox (notehteque 1) car tant qu'a faire a vivre dangereuséme
faut limiter les risques . Sortez donc l'adoraldecpuse que les enfants vous ont offert ( féterdees ou
des péres pas de probleme c'est les mémes) . fte étdit si mignon que vous n'avez pas o0sé l'loder
peur de ne pas pouvoir le refermer . Surprise "INT®t la perceuse munie de son mini forét tourrecav
un joli ronron de chat heureux .

Posez la cuilléere sur une planche le bombé vers veticalez-la (avec du scotch ou quelques
clous) sérieusement . La faites un trou-trou tgtie , un coeur, une fleur , une lettre bref askeirous
mais c'est quand méme pas une passoire .

Retournez et ébavurez sérieusement vos trous (Epeinsvotre langue) vos trous : des mini
copeaux ce ferraille se sont formés qui seraiemgjei@eux . Avec une feuille de papier de verre adeile
émeri ... ou la jolie petite téte ponceuse de |Hatta : vous faites tout bien net !

Notez bien que sans perceuse, vous pouvez, avetouracier costaud et un marteau faire de
méme ... mais je reconnais que ce n’'est pas aagt f Ah joubliais dans ce cas commencez par le
creux

Dernier truc avec votre pince , apres avoir segrédut de la cuillere "en pointe" formez-la en
“crochet" vers le bas : ce crochet vous permetgmpEcher votre cuillere de basculer lorsque vaus |
poserez au bord d’un récipient . Un plus par rappda vraie cuillere a absinthe qui nécessitadtuiseup
de précision lorsqu'on versait I'absinthe goutjeutte sur le sucre

Bon, dorénavant vous pouvez vous en servir powirssg modéle a Degas certes .
Mais surtout ce sera drélement pratique pour :

tournez une sauce sans gros tourbillons,

pour godter une pate, un légumes, etc .. pour ajgprea cuisson sans étre obligé de cracher le jus
pas cuit TSV.P->
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pour repécher l'abeille qui vient de se suiciderssms yeux horrifiés dans la confiture ...
Bref ,vous trouverez mille utilisations . L'essag@st I'adopter "la cuillere a trous de LVC"

La drble de fourchette : '"AGRIPTOU” de LVC

Selon le méme principe (note technique 2) que plug nous allons fabriquer un genre de “gaffe” de
pécheur qui va nous rendre mille services en aaiisin
Je vous ai fait commencer par le plus difficilea.d’est tres simple .

Si vous avez un étau : vous coincez le bout dess late |la fourchette a environ 1cm et vous la
pliez d’'un coup de poignet ( monsieur) , d’un cagomarteau ( madame ) a angle droit .

Vous n‘avez pas d’étau ? un peu plus délicat caa ifalloir avec une pince plier les brins de la
fourchette exactement de la méme longueur et od&tae facon .
Cherchez bien il y a bien quelque part sur la $seadans un recoin de la cuisine ou de la saltaies il
y a une fente costaud , un endroit ou glisseriies let puis faire levier de tout votre poids .
Trouvé ? Ca a marché .
C’est fini : vous vous en servez en la glissansdewbord de la viande que vous ne souhaitez jpaepi
ca décolle les oeufs grillés au bord de la poétus permet d’agripper le sac a épices qui a caul®nd
du pot au feu, la ficelle du réti pour le sortir pliat , bref I' “AGRIPTOU” de LVC vous vous en saez
tous les jours .
Tout va bien vous vous en servirez tous les jousoar plein de choses tant a la cuisine qu’'aliete
Alors faites vous en donc un pour chaque “postalail” . Astucieux cela vous évitera des pas

NOTES TECHNIQUES:

(note 1) L'inox ne rouille pas donc ces engins vserviront plus longtemps . Surtout ne prenez pas u
cuillere de haut de gamme L'inox plus il est épgius il est de qualité et donc plus ce seraaiifia
faire !l La “cuillere premier prix” fera tres bidmaffaire

(note 2) Pour fabriquer I' “agriptou” de LVC c’epareil , une fourchette en inox bon marché marchera
parfaitement . D’autant plus que comme il faut @iser sur la marchandise, en “premiers prix” les
brins de la fourchette sont creux . Magnifiquevitsit se plier avec un petit repli qui empéchera que
mieux le recul de ce que vous péchez !

NOTES DIETETIQUES

Bien entendu , pour une fois ¢a marche pour tootdade , pour les “sans gras”, “sans sucre” , sans

L1}

gluten”, “sans sel” et méme pour les “sans caldriesauf si le contenu...!
Et puis vous connaissez ma formule :

ON FE CA KOI KON PEU AVE CA KOI KON A
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